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RALLYE DES METIERS

de Photellerie et de la restauration

Les + de cet evéenement

* Une découverte du monde de I'hotellerie-restauration
* Un grand jeu en equipes dans la ville de Lyon

» Mise en pratique ludique avec des professionnels

* Une opportunite de se faire du reseau

SAMEDI
31 JANVIER
12H-16H30

() Ecris & ton RI pour t'inscrire !

Viens en tenue professionnelle




VENDREDI 6 FEVRIER

PREMIERE SEANCE
PREPARATION CONCOURS D’ELOQUENCE

% Et si ta voix devenait ta force ?

Tu as des idées. Des émotions. Une histoire.

Mais est-ce que tu sais les comprendre, les
exprimer et les faire entendre ?

Ce programme est un parcours pour apprendre a
mieux te connaitre, a prendre confiance et a
t’affirmer, au lycée, a l'université, dans ta vie
personnelle et demain dans le monde

professionnel.
/A\ Un méme groupe participera a I'ensemble

© 18h00 - 20h00 des 5 séances programmeées sur 2026
Q@ Au Campus de Saint-Etienne

DEVELOPPEMENT
PERSO.

LUNDI 9 FEVRIER

PERMANENCE CV

Envie de booster ton CV et de te
démarquer ? Viens apprendre a valoriser
ton parcours, tes compétences et ton
potentiel, avec des conseils simples et
efficaces pour préparer la suite.

® 14h00 - 16h00
Q@ Au Campus de Saint-Etienne

DEMARCHES

PRO.




MARDI 10 FEVRIER
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ATELIER PARCOURSUP

Avances sur tes voeux de formation ainsi
gue tes projets avec une professionnelle
qualifiée. Tu pourras librement poser des
questions pour t’aiguiller au mieux dans
tes choix.

pRAICD S

® 10h00 - 12h00
Q@ Au Campus de Saint-Etienne

ORIENTATION

INDUSTRIE - CONSTRUCTION
SOCOMA

Viens découvrir les ateliers de
construction de charpente métalliques et
les métiers techniques, rencontrer les
équipes et comprendre le quotidien d’'une
entreprise dynamique.

® 13h30 - 16h
Q Aurec-sur-Loire

DECOUVERTE

PRO.
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DECOUVERTE DES INSTITUTIONS

Parcours les grandes institutions de Saint-
Etienne !

Découvre les structures publiques utiles,
rencontre leurs équipes et explore ton
environnement de facon ludique et
interactive !

® Horaires a définir
Q@ Au Campus de Saint-Etienne

OUVERTURE

AU MONDE

AUDIOVISUEL - JEU D’ENQUETE
METIERS

Viens découvrir les métiers passionnants du
secteur de [laudiovisuel (cinéma, radio,
communication...) tout en collaborant en équipe
I Participe a un événement fédérateur et
ludigue ou tu échangeras avec des
professionnels qui te partageront leur
expérience.

® 9h15 - 12h
Q@ Au Campus de Vaise




JEUDI 12 FEVRIER
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PERMANENCE STAGE
DE TROISIEME ET SECONDE

Tu as un stage de troisieme ou de
seconde a réaliser avant juin ? Participe
a un atelier de préparation rempli de
conseils pour trouver ton stage.

® 10h -12h

DEMARCHES

Q@ Au Campus de Saint-Etienne

PRO.

RENCONTRE EN JEUX
AVEC DES PROFESSIONNELS

Tu veux vivre une expérience différente et
utile pour ton avenir ?

Viens participer a une  aprées-midi
dynamique avec des défis, des ateliers
sportifs et ludiques, et des rencontres avec
des professionnels.

Tu pourras échanger avec des pros qui
pourront tinspirer et découvrir des
compeétences que tu pourras appliguer en
entreprise. Ici, on réseaute en bougeant, en
jouant et en partageant !

® 13h30 - 18h00
Q Cote Chaude Sportif

DECOUVERTE

PRO.




VENDREDI 13 FEVRIER i
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DECOUVERTE DES METIERS DE
L’ARMEE

Viens rencontrer des professionnels et
découvrir la diversité des métiers de
'Armée : engagement, esprit d’équipe,
compeétences et opportunités d’avenir. Une
occasion concrete de découvrir des
parcours et des opportunités
professionnelles.

® 10h -12h
Q@ Maison de Parmée PRO.

DECOUVERTE

ATELIER LINKEDIN

Découvre LinkedIn, le réseau social

incontournable pour lorientation, les études et PY
Linked

Tu apprendras a créer un profil professionnel
attractif, a mettre en valeur tes compétences
(méme sans expérience), a développer ton réseau
et a repérer des opportunités de stages,
d’alternance ou d’emploi.

DEMARCHES

PRO.

® 14h - 16h
Q@ Au Campus de Saint-Etienne




SAMEDI 14 FEVRIER
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ARBITRAGE & LEADERSHIP:
REGARDS CROISES ET
ATELIERS PRATIQUES

Viens partager un moment autour du
basket féminin et rencontrer des
femmes inspirantes. Un aprés-midi
pour discuter, poser tes questions,
prendre confiance en toi et découvrir
comment le sport peut t'ouvrir des
opportunités, sur le terrain comme en
dehors @

® 13h30-17h30
Q@ Campus de Saint-Etienne

RENCONTRE
AU FEMININ

Match féminin a Montbrison

Du rythme, de l'intensité, du
talent et une énergie
incroyable sur le terrain.

Viens vibrer, tinspirer et
encourager celles qui
prennent leur place.

® 18h30- 23h00
Q@ Montbrison



LUNDI 16 FEVRIER SPORT

Du Sport
_arEmpiol

FORUM DECOUVERTE DES METIERS

Viens vivre une expérience immersive ou tu
pourras rencontrer des entreprises, des écoles et
des centres de formation. A travers des
animations interactives, tu découvriras différents
secteurs d'activité, exploreras des métiers
passionnants et échangeras avec des
professionnels pour construire ton réseau et
clarifier ton projet d’avenir.

® 13h30 - 16h45 DEMARCHES
Q@ Au Matmut Stadium PRO.

ENTREPRENDRE ET S’ENGAGER

Au programme

- | @
* Projection du court-métrage réalisé par le secteur o .

\
jeunesse de Roche-la-Moliére "Tout pour les jeunes” 5: MlFE .
g /

e Diffusion du documentaire « Ose toujours »

Loire Sud ®
(Enactus) i
» Stands des structures partenaires - i ¥
® 14h - 16h
Q@ Pole culturel L’Opsis - Roche-La-Moliére OUVERTURE

AU MONDE




MARDI 17 FEVRIER S

MIEUX CONSOMMER : ECOGESTES

&9 Oseras-tu ouvrir la boite mystére ?
Un escape game mobile imaginé par FACE Loire pour
tester tes connaissances, découvrir des chiffres qui
font réfléchir et repartir avec des astuces simples pour
protéger la planete.
¥ Ecogestes, défis et surprises t’attendent...

Viens relever le défi !

® 14h30 - 16h00
Q@ Montreynaud - La Sauvegarde42
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PUBLICITE ET COMMUNICATION
ALTAVIA

Viens découvrir Altavia, une entreprise qui travaille
dans la communication, le marketing et le digital, et
qui accompagne de grandes marques.

Tu verras les coulisses, les métiers possibles, les
parcours pros.. et tu pourras poser toutes tes
questions.

® 10h00 -12h00
Q@ Locaux entreprise - Saint-Etienne DECOUVERTE

PRO.

ATELIER PARCOURSUP

Avance sur tes voeux de formation ainsi
que tes projets motivés. Tu pourras
liborement poser des questions pour
t’aiguiller au mieux dans tes choix.

® 14h00 - 16h00
Q@ Au Campus de Saint-Etienne

ORIENTATION
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ATELIER
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

En quelques heures, tu apprendras a te
présenter, a valoriser tout ce que tu fais déja
(stage, sport, bénévolat, projets...) et a gagner
confiance pour décrocher un stage, un job ou
une alternance.

®© 10h - 12h
Q Au Campus de Saint-Etienne

DEMARCHES
PRO.

EVENEMENTIEL SPORTIF -
STADE GEOFFROY GUICHARD

Découvre le stade Geoffroy Guichard
autrement : un lieu sportif, mais surtout un
véritable concentré de métiers.

Accueil, sécurité, communication, technique,
événementiel, le sport fait travailler bien plus
gue des joueurs.

®© 14h00 - 16h00 DECOUVERTE
Q stade Geoffroy Guichard PRO.




VENDREDI 20 FEVRIER

Et pour les plus assidu.e.s, une
activité récompense est prévue
ce jour
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